
 

服と暮らし NO.90 

クリーニングの紺新 
魚沼市堀之内 4093 
TEL*025-794-2170 

季節のお手入れや豆知識をまとめた、ニュースレター 

 日中は暑さを感じるくらい気温が上がり、さわやかな春というよりは、むしろ夏？と思うような日が増

えてきました。役目を終えた冬物衣類のお手入れが進んでいることでしょう。冬物はボリュームのある

ものが多いので、しまう場所に困っている人も多いのでは？「とりあえず空いているスペースに押し込

んでおくか…」と、あちこちに分散させてしまうと、次に使う時に見つけられず似たようなものをまた買

ってしまうなんてことも。そうならないよう、衣替えのタイミングで持っているアイテムの見直しや整理

整頓をするのがおすすめです。 

▶次のシーズンも着るもの→→→手入れ（丁寧な洗濯、またはクリーニング）をしてから保管 

▶もう着ないもの→→→思い切って処分する、またはリユースショップやフリマアプリで売る 

▶次のシーズンに着るか迷っているもの→→→しまい込まず、仮の保管場所にまとめておく 

手入れが終わって保管する時は、何をどこにしまえば次に着るときに探しやすいか？ということを

考えてみましょう。持ち主別に分ける、秋口・初冬・真冬と使う時期によって分ける、アイテムごとに分

けるなど、やり方はいろいろです。家庭によって保管スペースの造りや家事の仕方が異なるため、自

分（または家族）にとってやりやすく、無理なく続けられる方法を探してみてくださいね。 

着るか迷って仮保管したものは、期間を決めて再検討しましょう。迷ったまま結局次のシーズンま

でほったらかしに…ということにならないようにしたいですね。「絶対に着る！」と思えない理由は何な

のか？また、手放せない理由は何なのか？そういったことをじっくり考えると、どうしたいのかが見えて

くるかもしれません。衣替えは、暮らしを整えるのにちょうどよいタイミング。不要なものは手放し、必

要なもの・気に入ったものに囲まれてゆたかな気持ちで日々を過ごせたらいいですね。 

かさばる冬物、どう保管する？ 

※お休みや営業時間は変更になることがあります 

 

営業案内 (赤い日はお休みです) 

OPEN*9：00-CLOSE*19：00 

 

5 月 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

 

公式HP 

 衣替え時のちょっ

としたことを記録し

ておくと安心です。

「〇〇処分した」「秋

にコートを買い足

す」「〇〇の冬用下

着を新調する」な

ど、来シーズンにや

らなければならない

ことは、忘れずにメ

モを。覚えているつ

もりでも、日々の忙

しさで頭から抜けて

しまうこともありま

すからね。手帳やス

マホにメモする、カ

レンダーに付箋を貼

るなど、日頃よく見

るところに記録を残

しておくのがおすす

めです。 

 クリーニング店から仕上がったものを引き取って車内に置き、そのまま買い物へ。 

よくある行動ですが、これからの季節は注意が必要です。車内温度が上がると、繊維

に含まれる水分が蒸発してビニールカバーの内側に水滴が付くことがあります。それ

に気づかず引き取った衣類をそのままクローゼットへ入れると、カビが生えてしまう

かも。点検し、カバーを外して風を通してからしまうようにしてください。 

※不織布カバーの場合も、車内に長時間置いた時は点検を忘れずに！ 

╲ 注意！/ 

  年度替わりの忙しさが落ち着き、少し疲れが 

出てくる時期ですね。疲れたと感じたときは好きな

ことをして、リラックスを。無理をせず、身体も心も

休めましょう。わたしのリラックス方法は、おいしい

ものを食べること♪みなさんはどうですか？ 

ハンガー回収に関するおねがい 
プラスチックハンガーの回収にご協力いただき、ありがとうございます。回収した

ハンガーは、状態を確認し、洗浄・消毒して再利用しています。回収できるのは、当

店で使用している黒いプラスチックハンガーのみで、他店のもの・洋服購入時につ

いてくるもの・金属のものなどは対象外です。見分けられない場合は、種類ごとにま

とめてお持ちください。こちらで分別し、対象のものだけ回収させていただきます。 

アフタヌーンティーを楽しんできました☺ 


